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主催：モアいずみ（和泉市男⼥共同参画センター）※モアいずみは和泉市男⼥共同参画センターの愛称です
共催：ハローワーク泉⼤津 事業受託者：⼀般財団法⼈⼤阪府男⼥共同参画推進財団

仕事を見つけて働きたい！ 今すぐ就職活動したい人も、
再就職への不安や悩みを抱えている人も、
まずは、この講座から最初の一歩を踏み出してみませんか。
家庭生活、地域活動、前職など、これまでの経験を活かしながら、
わたしらしい働き方を見つけましょう。

10:00-11:45

戎   多 ⿇ 枝 さ ん

( エ ビ タ ス キ ャ リ ア � 代 表 )

12.5(木)

＼再就職チャレンジ⽀援講座／

朝 井   恵 実 さ ん

   わたしらしい    
  働き⽅を考えよう

令和６年度 和泉市男⼥共同参画社会づくり講座

12.12(木) 12.19(木)
10:00-11:4510:00-11:45

福 ⼀   由 紀 さ ん

( マ ネ ー ラ ボ 関 ⻄ � 代 表 ) � （ ハ ロ ー ワ ー ク 泉 ⼤ 津
� � � � 就 労 ⽀ 援 ナ ビ ゲ ー タ ー ）

講 師 講 師 講 師

��働く上で知っておきたい�
���社会保障や税⾦の制度

就活実践セミナー 
〜ハローワークを活⽤して、
   めざせ再就職！！〜

え び す � � た ま え ふ く い ち   ゆ き あ さ い     め ぐ み

■ 対象･定員　再就職をめざしている女性、20人
■ 会　場　　  モアいずみ研修室（和泉シティプラザ北棟４階）
■ 申　込　      11月６日(水)から定員に達するまで電話・FAXにて受付 
■ 保　育　      １歳半以上、就学前までの子ども　（保育料無料）　
                            ※保育申込締切日　各回開催日の３日前

わたしの強みって何だろう？
　家庭と仕事どうやって
　両立すればいいの？

年収の壁？扶養内？
社会保障や税金の制度は
働き方で変わるの？

面接で採用者に伝わる
自己PRどうしたらいい？
応募書類は
どう書いたらいいの？



氏 名

住 所 和泉市（　　　　　　）町　／　和泉市外（　　　　　　）市

電話番号 ＦＡＸ

保 育

現 在 の
就 労 状 況

 　１.   現在就業中　（転職希望） 
　 ２.　求職中　→　今転職活動をしている人 
 　３.   再就職したいと考えている（まだ具体的には求職活動はしていない）
　 ４.　その他

講師プロフィール

戎 多⿇枝さん（エビタスキャリア代表）

企業での⼈事・採⽤担当など⼈材業界、⼤阪市⽴男⼥共同参画センター東部館での企画

担当・センター⻑、⼤阪市⽣野区社会福祉協議会での福祉コーディネーター兼⼦育て企

画担当を経て、エビタスキャリア代表を務める。ワーク&ライフキャリアコンサルタント

として、キャリア教育、⼈権・ジェンダー・エンパワメントをテーマにした講演、研

修、イベントやセミナー企画、相談業務など様々なフィールドで活躍。

モアいずみ(和泉市男女共同参画センター）

 〒594-0041  大阪府和泉市いぶき野五丁目4番7号

　和泉シティプラザ北棟４F
泉 北 高 速 鉄 道 「 和 泉 中 央 」 駅 よ り 徒 歩 約 1 0 分
駐 車 料 金 は ２ 時 間 ま で 無 料 、 以 降 3 0 分 毎 に 1 0 0 円

※お申込みにあたってお預かりする個人情報は、本事業以外の目的で使用することはありません。

FAX申込書 和泉市男女共同参画センターモアいずみ宛　(FAX)  0 7 2 5-5 7-6643

保育希望の方は、こちらにお子さんの名前（ふりがな）・月齢をご記入ください

（　　　）歳代
ふりがな

福⼀ 由紀さん（マネーラボ関⻄代表）

「⽣活に密着したマネー情報を、わかりやすく伝える」のをモットーに雑誌等のコラム

執筆、各種セミナーで講師として活動中。⼤学ではファイナンシャルプランニングの授

業を実施し、幅広い年齢層に向けてマネーリテラシー等の普及に努めている。ファイナ

ンシャルプランナー（CFPR、1級FP技能⼠）、甲南⼤学⾮常勤講。

ハローワーク泉⼤津マザーズコーナーの⽀援メニュー ハローワーク泉⼤津マザーズコーナーでは、

ライフプランに合わせた就職⽀援を⾏っています。

〒595-0025

泉⼤津市旭町22番45号 テクスピア⼤阪2階

TEL 0725-32-5181（部⾨コード43♯）

え び す   � た ま え

ふ く い ち   � ゆ き


