
主 催 ： 和 泉 市 （ 和 泉 市 男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー ： モ ア い ず み ） ※ モ ア い ず み は 和 泉 市 男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー の 愛 称 で す

事 業 受 託 者 ： 一 般 財 団 法 人 大 阪 府 男 女 共 同 参 画 推 進 財 団

保 育
無 料

参 加
無 料

令 和 7 年 度 和 泉 市 男 女 共 同 参 画 社 会 づ く り 講 座

■ 定 員 ・対 象 各回20名 ・ 女性 （２回とも参加の方優先）

■ 会 場 モアいずみ研修室 （和泉シティプラザ北棟４階）

■ 申 込 4月8日(火)から定員に達するまで電話・FAXにて受付

（午前９時から午後５時１５分 土・日・祝日も可）

■ 保 育 1歳半以上、就学前までの子ども （先着順、保育料無料） ※保育申込締切日 各回３日前まで

申込先・問い合わせ モアいずみ（和泉市男女共同参画センター）

TEL 0725-57-6640 FAX 0725-57-6643
※  FAXの場合は裏面の申込書をご利用ください。

「人前で話すのが苦手」「声が小さいと言われたり、うわずったりしてしまう」「話がう

まく伝わらない」そんな悩みはありませんか。長年声の仕事に携わってきた講師に声

の出し方と話し方について学んでみませんか。自己紹介など初めての場面でも自信

を持って話せるようになりましょう。

南部 陽子 (ナレーター・専門学校講師）
フリーアナウンサーとして、NHK大津、MBSラジオ、ABCテレビ、テレビ朝日
などを経て、現在はMC・ナレーターとして活動するかたわら、アニメーション
や日本語専門学校、カルチャーセンター等で教鞭をとる。また、ABCテレビ朝
の情報番組当時に、戦争体験記を朗読する「女たちの太平洋戦争」というコー
ナーを担当した縁で、現在も戦争体験記の朗読指導にも力を入れている。

和泉市在住。

なんぶ ようこ

声は変えられます！

話に興味をもって
もらうコツ

声の出し方や滑舌をよ
くする練習法

5月14日（水）、21日（水）

↓WEB申込みはこちらから

午後１時３０分～３時１５分

モアいずみHP https：//moaizumi.com



ふりがな

氏 名 （ ）歳代

住 所 和泉市 （ ）町 / 和泉市外 （ ）市

電話番号 FAX

保 育
保育希望の方は、こちらにお子さんの名前（ふりがな）・月齢をご記入ください

※お申込みにあたってお預かりする個人情報は、本事業以外の目的で使用することはありません。

モアいずみ （和泉市男女共同参画センター）

〒594-0041 大阪府和泉市いぶき野五丁目4番7号北棟４F

泉北高速鉄道「和泉中央」駅より徒歩約3分
駐車料金は２時間まで無料、以降30分毎に100円

モアいずみの講座では、一時保育のサービスを利用することができま

す。１歳半以上、就学前までの子ども(先着、保育料無料)が対象です。

※一部対象外の講座もあります

← チラシ・ポスターの
このアイコンが目印です

※じゃんけんポンはモアいずみ登録団体です

保育は

保育サポーターグループ

※じゃんけんポン

が担当します保 育
無 料

和泉市男女共同参画センター（モアいずみ）は、社会のあらゆる分野に男女が

ともに参加参画することができる男女共同参画社会づくりを推進するための

拠点施設です。

利用時間 窓口業務 9：00～17：15 研修室 9：00～22：00

休館日 年末年始（12/29～1/3）

モ ア い ず み （ 和 泉 市 男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー ） に つ い て

図書コーナーのご案内

利用時間 9:00～17:15

貸出冊数 図書(ビデオ)の貸出上限(１人当たり)３冊 (３本)

貸出期間 ３週間以内

市内にお住まいの方、市内に通勤・通学されている方ならどなたでも借りるこ

とができます。中学生以上の方は、住所確認できるものが必要です（健康保険

証、免許証、学生証、生徒手帳など）

F A X 申 込 書 い ず み 宛 ( F A X )  0 7 2 5 - 5 7 - 6 6 4 3

「伝わる、自信がつく 話し方講座」


