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保育
無料

参加
無料

再就職チャレンジ支援講座

令和 ７ 年度和泉市男女共同参画社会づ く り 講座

■ 対 象 おおむね4０代・５０代・60代の女性

■ 定 員 ２０人

■ 会 場 モアいずみ研修室 （和泉シティプラザ北棟４階）

■ 申 込 ５月８日(木)から定員に達するまで電話・FAXにて受付

■ 保 育 １歳半以上、就学前までの子ども （保育料無料）

※保育申込締切日 各回開催日の３日前

申込先・問い合わせ モアいずみ（和泉市男女共同参画センター）

TEL 0725-57-6640 FAX 0725-57-66  https://moaizumi.com

※  FAXの場合は裏面の申込書をご利用ください。

お申込み
はコチラ

私の人生バンザイ！私の転職（天職）ってなに？

役立つ情報満載！ハローワーク活用術

（ハローワーク泉大津 就労支援ナビゲーター）

あさい めぐみ

（午前９時から午後５時１５分 土・日・祝日も可）

6月12日（木）・19日（木）午前10時～正午

２回目
6/１９
（木）

40、50、60代女性のための

「お仕事」応援セミナー

「ブランクがあるけどもう一度働きたい」「将来を考えて転職したい」 など考えていませんか。
これからのライフプランを立てながら、強みを活かし、自分らしく働くための準備をしましょう。

ハローワーク就職支援（職業訓練・講座）、求人の見方、
仕事探しのコツを学び就職活動に役立てよう。

1回目
6/１２
（木）講師 ： 相神 ゆり さん

（キャリアコンサルタント、キャリア教育大学講師）

あいかみ ゆり

〒594-0041和泉市いぶき野5丁目4番7号
南海泉北線「和泉中央」駅より徒歩5分

これまでの人生を振り返り、自分自身の興味価値観を知り、
自分にとって大切なものを発見しましょう。

講師 ： 朝井 恵実 さん



ふりがな

氏 名
年代（ ）歳代

住 所 和泉市 （ ）町 / 和泉市外 （ ）市

電話番号 FAX

保 育
保育希望の方は、こちらにお子さんの名前（ふりがな）・月齢をご記入ください

モアいずみ （和泉市男女共同参画センター）

〒594-0041 大阪府和泉市いぶき野五丁目4番7号北棟４F

南海泉北線「和泉中央」駅より約450m
駐車料金は２時間まで無料、以降30分毎に100円

FAX申込書 和泉市男女共同参画センターモアいずみ宛 ( F AX ) 0725-57-6643

40、50、60代女性のための「お仕事」応援セミナー

※お申込みにあたってお預かりする個人情報は、本事業以外の目的で使用することはありません。

ハローワーク泉大津マザーズコーナーでは、
ライフプランに合わせた就職支援を行っています。

職業相談 セミナー 求人検索
担当者制
個別支援

職業訓練

〒595-0025 泉大津市旭町２２番４５号 テクスピア大阪2階
TEL 0725-32-5181(部門コード43＃)

ハ ロ ー ワ ー ク 泉 大 津 マ ザ ー ズ コ ー ナ ー の 支 援 メ ニ ュ ー

モアいずみの講座では、一時保育のサービスを利用

することができます。今年度は１歳半以上、就学前

までの子ども(先着３人・保育料無料)が対象です。

モアいずみの保育について

※一部対象外の講座もあります。

※保育はセンターの登録団体「じゃんけんポン」が担当します。

窓口業務 9：00～17：15 研修室 9：00～22：00

休館日 年末年始（12/29～1/3）

モアいずみについて

← センターに関する

情報はこちらから！

講 師 プ ロ フ ィ ー ル

「私の人生バンザイ！私の転職（天職）ってなに？」

相神 ゆり さん （キャリアコンサルタント、キャリア教育大学講師）

21年間企業に勤務後、心身救われたアロマテラピーのサロンを起業。公共機関や企業などで講
師の他、ひとり親家庭支援の就業相談員、大学でキャリア教育の講師としても活動。「その時は
どん底だと思っても必ず糧になっている」がポリシー。様々な状況に寄り添い、自立するための
サポートを行っている。

あいかみ
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