
令和８年度和泉市男女共同参画社会づくり講座 保育
無料

（９:00から17:15 土・日・祝日も可）

ミドル・シニア男性のための

自分・大切な人を笑顔にする料理

料理は大切な人を想う気持ちをそっと届けてくれます。味わう楽しさだけでなく、
作る楽しさも分かち合いながら、心がほぐれる楽しい時間をつくりましょう。

令和8年７月４日（土）
10:３0～12:３0

主催：和泉市（和泉市男女共同参画センター：モアいずみ） 事業受託者：一般財団法人大阪府男女共同参画推進財団

■ 会 場 : 和泉シティプラザ北棟5階 調理実習室

■ 対 象 : 男性 テーマに関心のある人

■ 定 員 ： 18人

■ 持ち物 : マスク、エプロン、三角巾、手拭きタオル、食器を拭くタオル、飲み物

■ 参加費 : ５００円 保険料含む

■ 申 込 ： ６月10日(水) から定員に達するまでWEB・電話・FAXにて受付。

■ 保 育 ： 1歳６か月以上、就学前までのこども （先着順・保育無料） ※保育申込締切日 ７月１日（水）

※  FAXの場合は裏面の申込書をご利用ください。

申込先・問い合わせ モアいずみ（和泉市男女共同参画センター）

TEL 0725-57-6640 FAX 0725-57-6643

お申込みはこちら

https://moaizumi.com 

講師： Ａｎｎe パパ

米国の大学を卒業後、外資系ホテルに入社。東京と大阪
で新ブランドの立ち上げに携わり、その後はホテルのM&Aや
再生・売却に長く関わる。京都と大阪のシティホテルでは総
支配人も務める。

卵サンド
野菜たっぷりキャベツのスープ

メニュー



和泉市男女共同参画センター（モアいずみ）は、社会のあらゆる分野に男女が

ともに参加参画することができる男女共同参画社会づくりを推進するための

拠点施設です。

利用時間 窓口業務 9：00～17：15 研修室 9：00～22：00

休館日 年末年始（12月29日～1月3日）

モアいずみ（和泉市男女共同参画センター）について

FAX申込書 和泉市男女共同参画センターモアいずみ宛 ( F AX ) 0725-57-6643

モアいずみの講座では、一時保育のサービスを利用することができます。

１歳６か月以上、就学前までのこども(先着順・保育無料)が対象です。 

※一部対象外の講座もあります

← チラシ・ポスターの
このアイコンが目印です

※じゃんけんポンはモアいずみ登録団体です

保育は

保育サポーターグループ

※じゃんけんポン

が担当します

モアいずみ（和泉市男女共同参画センター）の保育について

保育
無料

ふりがな

氏 名 年代（ ）歳代

住 所 和泉市 （ ）町 / 和泉市外 （ ）市

電話番号 FAX

保 育
保育希望の人は、こちらにお子さんの名前（ふりがな）・月齢をご記入ください

※お申込みにあたってお預かりする個人情報は、本事業以外の目的で使用することはありません。

モアいずみ （和泉市男女共同参画センター）

〒594-0041 大阪府和泉市いぶき野五丁目4番7号北棟４F

南海泉北線「和泉中央」駅より徒歩約５分
駐車料金は２時間まで無料、以降30分毎に100円

（ミドル・シニア男性のための）自分・大切な人を笑顔にする料理
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